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 Postgraduale Ausbildung „Psychologischer Psychotherapeut“ mit Schwerpunkt 
Verhaltenstherapie: Lehrgang Magdeburg SS 2008

-Veranstaltungsplan-

Thema Nr. DozentIn UE
(45 
mi
n)

Organisatorische Einführung durch die Ausbildungsleitung des 
MAPP-Instituts

Einführung in die Verhaltenstherapie

A1 Prof. Dr. 
Armbruster

Dipl.-Psych. 
Elisabeth Jürgens

16

Lerntheoretische Grundlagen der Verhaltenstherapie

                                               

A2 Dipl.-Psych. 
Elisabeth Jürgens 
  

16

Psychiatrische Krankheitslehre A2.3 Dr. med. Nicolaus 
Särchen

20

Konzepte über die Entstehung, den Verlauf und die 
Aufrechterhaltung  psychischer u. psychisch mitbedingter 
Erkrankungen 

A2.1 Dipl.-Psych. Silke 
Reich

16

Klassifikation und Diagnostik
psychischer Störungen 
einschließlich Testverfahren
 

 A4 Dipl.-Psych. Uwe 
Bartlick 
  

20

Medizinische und psychopharmakologische Grundlagen für 
Psychotherapeuten

 A8 Dr. med. Nicolaus 
Särchen

16

Grundlagen der Psychosomatik; Psychosomatische Krankheitslehre 
am Beispiel ausgewählter psychosomatischer Störungsbilder

A2.2 N. N. 12

Familientherapeutische Schulen
                                         

A6/B8 Dipl.-Psych. Silke 
Reich

20

8 
UE/
12 
UE
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Geschichte der Psychotherapie

Prävention und Rehabilitation                        

 A12

A7

N. N.

8

8

16
Erstgespräch; Gespächsführung mit depressiven Patienten B1 Dipl.-Psych. 

Elisabeth Jürgens
16

Dokumentation und Evaluation psychotherapeutischer 
Behandlungsverläufe; Qualitätssicherung, Methoden der 
Psychotherapieforschung

A10/A3
je 8 UE

Dr. Dipl.-Psych. 
Ruth Jäger

16

Einführung in störungsübergreifende verhaltenstherapeutische 
Methoden

A9 Dr. Dipl.-Psych. 
Alexandra Marx

12

Gerontopsychiatrie A5 Dr. med. Jewgenij 
Wolfowskij

12

Störungsspezifische Ansätze I: VT bei Essstörungen B5 Dipl.-Psych. Silke 
Reich

20

Berufsrecht und Ethik; Versorgungsstrukturen A11 Dipl.-Psych. Sven 
Hagen 

16

Einführung in die praktische Ausbildung: Gutachter und 
Antragsverfahren, Abrechnungsmodalitäten

B2 Dr. Dipl.-Psych. 
Safet Seferovic

20

Standardmethoden der Verhaltenstherapie I B3 Dr. Dipl.-Psych. 
Alexandra Marx

16

Zwischenprüfung
Motivational Interviewing

B2 Dr. Dipl.-Psych. 
Almut Lippert

20

Einführung in die tiefenpsychologisch  fundierte Psychotherapie 
 

A9 PD Dr. med. 
Hans-Henning 
Flechtner

16

Gruppenpsychotherapie B8 Dipl.-Psych. Nina 
Pflugradt

16
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Standardmethoden der Verhaltenstherapie II B3 Dipl.-Psych. Uwe 
Bartlick 

20

Störungsspezifische Ansätze II: VT bei Angststörungen B5 Dr. Dipl.-Psych. 
Almut Lippert

20

Beziehungsgestaltung und Ressourcenaktivierung B6 N.N. 20
Paartherapie B8 Dipl.-Psych. Safet 

Seferovic
20

Störungsspezifische Ansätze III: VT bei Zwangsstörungen B5 Dipl.-Psych. Safet 
Seferovic 

20

Forensische Psychiatrie/ Begutachtung B3 Dr. med. Susanne 
Goering 

20

Problemsituationen in der Psychotherapie B6 N.N. 20

Störungsspezifische Ansätze V: VT bei Persönlichkeitsstörungen B5 Dipl.-Psych. Silke 
Reich

20

Störungsspezifische Ansätze VI: VT bei Suchterkrankungen B5 Dipl-Psych. Uwe 
Bartlick

20

Einführung in Behandlungsverfahren bei Kindern und Jugendlichen B7 Dr. phil. Wolfgang 
Pilz

20

Einführung in Entspannungsverfahren und imaginative Ansätze B3 Dipl.-Psych. Heidi 
Waldert

20

Krisenintervention B4 Dr. med. Nicolaus 
Särchen

20

Posttraumatische Belastungsstörung und dissoziative Störungen B5 Dipl.-Psych. Silke 
Reich

20

Psychosen B5 Dr. med. Jewgenij 
Wolfowskij

16

      
 Grundausbildung A1-A12 = 212 Unterrichtseinheiten

 Vertiefte Ausbildung B1-B8  =  196

Unterrichtseinheiten Gesamt  = 608


