
 

 Seminarthema Unterrichtseinheiten 
(UE) 

A. Informationsveranstaltung 0 

B. 
 

 Qualifikation für die PT1 – Ein 
Überblick über Anforderungen und 

Aufgaben des Klinikjahrs in der 
Praktischen Tätigkeit 1 

3 UE 
 

C. PTV1 Testqualifikation 14 UE 

   

1. Kennenlernseminar 16 UE 

2. Einführung in die Ausbildung 4 UE 

3. Psychologische Grundlagen 16 UE 

4. Allgemeine Krankheitslehre 14 UE 

5. Grundlagen der Diagnostik 16 UE 

6. Methoden der VT 1 in der KJP 16 UE 

1.SE Selbsterfahrung 1 24 UE 

7. Elternarbeit 10 UE 

8. Borderlinepersönlichkeitsstörungen 16 UE 

9. Einführung in die Gruppentherapie 16 UE 

10. Tiefgreifende Entwicklungsstörung 8UE 

   
11. Depressive Störungen 16 UE 

12. Verhaltenstherapeutische Diagnostik  16 UE 

13. Diagnostik und Behandlung von 
Psychosen im Kinder-und Jugendalter 

8 UE 

14. Methoden der VT 2 
 

16 UE 

2. SE Selbsterfahrung 2 24 UE 



 Seminarthema Unterrichtseinheiten 
(UE) 

15. Posttraumatische 
Belastungsstörungen 

16 UE 

16. Versorgungssystem (Prävention und 
Rehabilitation) 

8 UE 

17. Psychopharmakologie für KJP 8 UE 

18. Prozess der KJP 8 UE 

19. Dokumentation / Evaluation 8 UE 

20. Nichtleibliche Elternschaft, 
Fremdunterbringung 

8 UE 

21. Methoden und Erkenntnisse der 
Psychotherapieforschung  

8 UE 

22. Sucht 16 UE 
 

23. Trainings sozialer Kompetenz 8 UE 

24. Trennung / Scheidung 8 UE 

25. Störungen des Sozialverhaltens 16 UE 

26. Einführung in die praktische 
Ausbildung 1 und 2 

10 UE 

27. Ethik und Recht in der 
Psychotherapie 

16 UE 

28. Bindungs- und Regulationsstörung 14 UE 

29. Sexuelle Gewalt gegen Kinder und 
Jugendliche 

14 UE 

3. SE  Selbsterfahrung Nr. 3 24 UE 

30. Einführung in die praktische 
Ausbildung 3 – Berichte an den 

Gutachter 

4 UE 

31. Beziehungsgestaltung 16 UE 

32. Umgang mit psychisch kranken - 
interaktionell schwierigen - Eltern 

14 UE 

33. Prä-,Peri-,Postnatale Einflussfaktoren 
in der KJP 

16 UE 

34. Geschlechtsdysphorie 
 

14 UE 

35. Kindeswohlgefährdung / Missbrauch 
in Institutionen 

14 UE 



 Seminarthema Unterrichtseinheiten 
(UE) 

36. Einführung in die Spieltherapie 14 UE 

37. Schwierige Therapiesituationen -
Umgang mit Widerstand und 

fehlender Änderungsmotivation 

16 UE 

38. Diagnostik und Behandlung von 
Essstörungen 

16 UE 

39. Krisenintervention 10 UE 

40. Hyperkinetische Störungen 16 UE 

4. SE Selbsterfahrung 4                                       24 UE 

41. Störungen der Ausscheidungen  8 UE 

42. Einführung in die Familientherapie 14 UE 

43. Diagnostik und Behandlung von 
Zwängen 

16 UE 

44. Medizinische Grundkenntnisse 16 UE 

45. Angststörungen 16 UE 

46. Schmerzstörungen 16 UE 

47. Einführung in die 
tiefenpsychologische 

Kinderpsychotherapie (OPD-KJ, 
projektive Verfahren) 

16 UE 

5. SE 
 

Selbsterfahrung 5 
 

24 UE 

48. Prüfungsvorbereitungsseminar                   16 UE 
 

Änderungen vorbehalten.  

Seminarort: Windthorststraße 20 – 48143 Münster  

Seminarzeiten: Bei zweitägigen Veranstaltungen: Freitag 15.00 Uhr bis 21.00 Uhr und Samstag  9.30 
Uhr bis 16.15 Uhr oder bis 17.30 Uhr; bei eintägigen Veranstaltungen: Freitag 13.00 Uhr oder 15.00 
Uhr bis 21.30 Uhr; Samstag 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr oder 18.30 Uhr 


